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La gestion des foréts en patchwork

Une sylviculture économique durable favorable a la conservation de la biodiversité

Blaise Mulhauser

L'actuelle loi suisse sur les foréts (LFo)
reconnait des fonctions protectrices, so-
ciales et économiques aux milieux boisés.
Elle insiste également sur la nécessité de
protéger ce milieu naturel ainsi que les
espéces qui la composent (biodiversité).
Il n'en a pas toujours été ainsi. Durant des
siecles, 'homme est allé en forét pour y
chercher une partie de sa subsistance,
ainsi que la matiére premiére servant a se
chauffer, a cuire ses aliments mais aussi a
construire son habitation, ses moyens de
locomotion et ses outils.

En Europe, ce n'est qu'a partir du 18°
siecle et suite au développement des in-
dustries que la pénurie en bois s'est fait
sentir. Depuis la révolution industrielle
de 1830, la demande en bois et charbon
augmente de maniére exponentielle.
Les coupes rases se multiplient en mon-
tagne, provoquant indirectement des
catastrophes naturelles telles que des
inondations ou des glissements de ter-
rain. En Suisse, la coupe des arbres pour
le bois de chauffage et pour l'industrie
atteint son paroxysme au milieu du 19¢
siecle. Llnspection fédérale des foréts
est créée en 1874 pour pallier cette pé-
nurie, mais également pour stopper la
disparition des boisements. Deux ans
plus tard, la premiére loi fédérale sur la
police des foréts est votée. Le texte de loi
interdit tout défrichement — c'est-a-dire
tout changement d'affectation du terrain
au détriment de la forét - dans les zones
de protection contre les éboulements et
avalanches (Mulhauser 2008). En 1902,
la loi fédérale est étendue a I'ensemble
des zones boisées du pays et non plus
uniquement aux «foréts de protection ».
Méme aprés ['adoption d'un nouveau
texte en 1991, le principe de base reste le
méme: «l‘aire forestiére ne doit pas étre
diminuée (art.3)»; «les défrichements
sont interdits (al.1, art.5), les coupes rases
et toutes formes d'exploitation dont
les effets peuvent étre assimilés a des
coupes rases sont inadmissibles (al. 1, art
22)». En outre, le bétail est désormais in-
terdit en forét.

En vertu du principe de rendement sou-
tenu, les forestiers essayent de ne pas ré-
colter plus de bois que la nature n'en pro-
duit. Ces dispositions strictes permettent
alaforét de se régénérer dans un premier
temps, puis de se densifier. En 1950, les

réserves de bois sur pied équivalaient 2
250 m? par hectare, elles atteignent au-
jourd'hui 357 m3/ha (inventaire forestier
national 4 de 2008-2011) correspondant
a une augmentation de 50% en un de-
mi-siecle. Aujourd'hui la forét suisse est
considérée comme la plus dense d'Eu-
rope. En comparaison, les foréts fran-
caises ont une réserve moyenne de bois
atteignant 200 m® par hectare et les alle-
mandes 271 m¥/ha (Graf Pannatier 2005).

La densification du couvert fores-

tier réduit la biodiversité

Cette densification ne fut pas sans inci-
dences pour de nombreuses espéces
végétales et animales. Avec la baisse de
pénétration de la lumiére dans le sous-
bois, le milieu s'est appauvri, faisant dis-
paraitre herbes et buissons. Ces phéno-
meénes eurent une conséquence directe
sur des espéces animales végétariennes
telles que les grands herbivores, mais
également sur des oiseaux sensibles
comme la gélinotte des bois ou le grand
tétras dont les effectifs ont commencé a
fortement diminuer dés les années 1970
(Mollet et al. 2003). Une troisiéme espéce,
la bécasse des bois, nidifiant au sol dans
les mémes milieux que les tétraonidés,
a également rejoint la liste des espéces
menacées en Suisse. Dés lors, comment
réussir a inverser la tendance sans mettre

Le grand tétras est un oiseau piéteur qui recherche volontiers sa nourriture au sol.

en cause le principe d'une loi forestiere
reconnue comment étant I'une des pre-
miéres mesures de développement du-
rable établie il y a plus de 140 ans?

£
Les arbres et arbustes & chatons (saules, noise-
tiers) fleurissant t&t sont trés appréciés par la
gélinotte des bois a la fin de I'hiver.




La gestion en patchwork, une nou-
velle approche sylvicole

Jusqu'a la fin du 20¢ siécle, le forestier
s'est basé sur les principes de la sylvicul-
ture traditionnelle dont le but était d'as-
surer la pérennité et la qualité de bois de
quelques essences particulieres; hétre,
chéne, épicéa, érable, sapin blanc, me-
risier et quelques autres. A de trés rares
exceptions, il ne se focalisait pas sur la
protection d'une fleur rare, d'un papilion,
d'un oiseau ou d'un champignon pour
mettre en place des mesures sylvicoles.
La vision pour la sauvegarde des oiseaux
forestiers les plus menacés a changé au
tournant de ce siécle. Dans le cadre du
programme de sauvegarde du grand té-
tras et de la gélinotte des bois initié en
1999 dans le canton de Neuchétel, une
nouvelle approche sylvicole complémen-
taire a été testée: la gestion en patchwork
des foréts. Dans ce cas, la priorité n'est
plus & la production de bois de qualité de
quelques essences économiquement in-
téressantes — épicéa, sapin blanc, érable
— mais & la conservation des structures
végétales essentielles de I'habitat des Té-
traonidés (Mulhauser, Barbezat & Feghhi
2003; Mulhauser & Junod 2006).

Cette notion de préservation des espéeces
peut dorénavant devenir prioritaire selon
I'objectif défini par le plan de gestion de
I'espace boisé dont le propriétaire fores-
tier a la charge. C'est presque toujours le
cas lorsqu'on se trouve dans une réserve
forestiére a interventions particuliéres.
Cependant, la mise en place de mesures
de conservation de la biodiversité en fo-
rét n'implique pas nécessairement |'aban-
don de toute exploitation économique.

L'objectif principal du patchwork forestier
étant de tenir compte des besoins de la
biocénose (faune et flore) adaptée a la
station, on ne peut pas lui appliquer un
modéle prévisionnel clair, comme c'est le
cas habituellement dans une forét irrégu-
ligre traitée selon la méthode de la futaie
jardinée (Schitz 1997). En effet, pour at-
teindre des objectifs précis mais divers,
il faut travailler au cas par cas a chaque
étape du processus de gestion de la fo-
rét. Autrement dit, il s'agit de modeler
de maniére évolutive les traitements en
tenant compte des espéces qui montrent
des signes de déclin dans le peuplement.

_ d ]
La présence de l'eau est un élément essentiel
pour la bécasse des bois.

Exemple: Une hétraie a sapins,
riche en oiseaux forestiers, nidi-
fiant au sol

Dans le Jura, la hétraie & sapins Abieti-Fa-
getum est l'association végétale fores-
tiere la plus répandue. Elle accueille de
nombreux oiseaux parmi lesquels trois
espéces menacées installant leur nid au
sol: le grand tétras Tetrao urogallus, la
gélinotte des bois Tetrastes bonasia et
la bécasse des bois Scolopax rusticola.
En apparence ces espéces vivent dans
le méme milieu, mais pourtant chacune
a des exigences écologiques qui lui sont
propre. De maniére schématique, le té-
tras a besoin de grands espaces au boise-
ment clair, mais avec une forte présence
de vieux bois dont le sapin blanc Abies
alba. La gélinotte recherche des sites
riches en petites clairiéres herbacées, ol
les arbres et arbustes sont souvent pré-
sents en collectifs de survie. La bécasse
aime les zones humides du sous-bois
telles que les mégaphorbiaies, mais a
besoin de vastes clairieres pour ses vols
nuptiaux. Les trois espéces apprécient les
paturages boisés comme garde-manger.
La destruction de ce type de milieu au
profit de prairies cultivées porte préjudice
aux oiseaux forestiers. Toute une avifaune

menacée en fait les frais et notamment le
hibou moyen-duc Asio otus, le merle a
plastron Turdus torquatus ou encore, le
Venturon montagnard Serinus citrinella.

La méthode la plus pratiquée dans la
hétraie a sapins du haut Jura est la futaie
jardinée irréguliére. Cependant, le jar-
dinage classique, pied par pied, ou par
groupes de peuplements de différents
Ages, n'est pas favorable aux oiseaux fo-
restiers car c'est le rendement productif
qui est visé. A chaque nouvelle coupe
(soit environ une fois tous les 10 ans), ce
sont les plus gros bois de résineux, trés
importants pour le grand tétras, qui sont
extraits car ils sont commercialisables a
un prix intéressant pour le propriétaire.
Par contre, le hétre, de trés faible valeur
économique, est laissé sur pied. Il profite
ainsi de |'espace laissé libre par le sapin
ou |'épicéa qui vient d'étre coupé pour
pouvoir essaimer et envahir le sous-bois
au détriment des myrtilles ou des herbes,
plantes essentielles a I'alimentation des
Tétraonidés.

La mise en place de toutes les piéces du
patchwork nécessite un dialogue approfondi
entre biologistes, propriétaires et forestiers.

Dans le cadre de la restructuration des
habitats des oiseaux on cherche a obte-
nir une forét irréguliére et ce, par un mé-
lange de nombreuses espéces végétales
et riches en «effets lisigre» (Scherzinger,
1996; Mulhauser 2003a; Storch 2007), soit
en bordures buissonnantes et herbeuses.
Dans ce contexte, le travail de |'ornitho-
logue se divise en quatre étapes:

e Tout d'abord une premiére visite de
la parcelle est organisée pour définir les
mesures & prendre. Celles-ci sont carto-
graphiées et consignées sur une fiche de
description a 'usage du forestier.
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e Dans un deuxiéme temps, le martelage
se fait avec l'ingénieur et le garde fores-
tier. La pratique du sylviculteur consiste
a réaliser des allers et retours en cordons
pour marquer les arbres. Elle est complé-
tée par une démarche beaucoup plus
spatiale du biologiste. Celui-ci cherche les
secteurs qui conviendront comme poste
d'observation pour |'ciseau, comme zone
de clairiere pour I'élevage des jeunes,
comme secteur de refuge face a un dan-
ger et met en lien toutes les piéces du
puzzle. Par exemple ce ne sont pas moains
de 12 structures végétales différentes qui
sont nécessaires a la gélinotte des bois
(Mulhauser 2003b).

e Une troisieme visite est prévue une fois
les travaux exécutés et 'exploitation ter-
minée. Durant ces sorties, on recherche le
plus d'indices possibles indiquant la pré-
sence des oiseaux sensibles.

® | a quatriéme visite a souvent lieu une
ou deux années plus tard pour contater
I'évolution de la végétation, proposer des
mesures complémentaires lors des soins
a lajeune forét et rechercher de nouveaux
indices pour savoir si la nouvelle structure
forestiére correspond aux attentes des
oiseaux. Linvestissement en temps peut
étre estimé & un minimum de 40 heures
pour une division de 10 hectares.

Potentiel de plantes appétentes

Ouvertums crbdes en 200

Cartographie des plantes nourriciéres pour
le grand tétras avant l'intervention puis 5 ans
aprés dans une parcelle forestiére.
Cartographie J.-P. Blanchet

La gestion en patchwork de la forét demande une vision spatiale compléte des structures

boisées durant le martelage. Dessin B. Mulhauser

Conclusion

Si ce nouveau mode de gestion néces-
site beaucoup de temps pour sa mise
en place, cela provient évidemment du
fait que les mesures préconisées sont
beaucoup plus diversifiées que dans le
cas d'une futaie jardinée. Mais la mise en
lumiére du sous-bois a un effet immédiat
sur la biodiversité: herbes et buissons
reviennent, accompagnés par d'innom-
brables insectes, papillons, abeilles, cri-
quets et sauterelles. Les petits invertébrés
de la surface du sol (fourmis, carabes,
araignées, etc.), source de nourriture es-
sentielle pour les poussins de tétras et
gélinottes, se multiplient. Dans les zones
plus humides, le maintien des secteurs
a pétasites, adénostyles, fougéres ou
préles sont fréquentés par la bécasse.
Lievres, chevreuils et chamois profitent
de ces herbages. C'est également le cas
des micromammiféres, proies recher-
chées des rapaces diurnes et nocturnes.
La régle est simple: plus la diversité des
structures est importante, plus la forét
est riche en espéces. C'est ce que l'on
trouve dans une forét sénescente ou les
arbres en fin de vie créent chaque année
de nouvelles clairiéres a la faveur d'une
tempéte ou d'un fort coup de vent. Dans
le Jura, il faudrait deux cents ans, sans in-
tervention humaine, pour qu'un tel massif
boisé existe a nouveau. Par la pratique du
patchwork, nous arrivons a concilier 'ex-
ploitation du bois dont nous avons be-
soin et la conservation de la biodiversité.
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